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Albergue
de Navares

Navares de,ls

El Albergue Navares Caracteristicas
(categoria superior) se basicas de la
encuentra a las afueras de insta Iacién
Navares de las Cuevas, un
pueblo de menos de 30 ViEE cle
habitantes ubicado en la 2 hectareas.
sierra de Pradales, al
nordeste de Segovia.

60 plazas. Hab.
cuadruples con aseo
individual.

Navares de las Cuevas se
encuentra a una distancia
de 140km de distancia de
Madrid, menos de 90
minutos de transporte.

Muy préximo al albergue
encontramos un enclave
cultural del siglo IX
excepcional: el pueblo Zonas de aseo
medieval de Maderuelo, cuyo 100% equipadas.
casco histérico esta
declarado bien de interés
cultural.

Zonas de
acampada.

Encontramos en el
trayecto lugares y zonas
de actividades
maravillosos como el
pueblo de Maderuelo, a
menos de 25 minutos o las
Hoces del Rio Duratoén, a
menos de 30 minutos del
albergue, cerca de
Sepulveda, donde
realizaremos actividades
nauticas ademas de una
ruta en piragua por los Calle del Pozo, s/n, Piscina dentro

recovecos de este famoso 40532 Navares de las Cuevas, de la finca.
parque natural. Segovia

Cocina profesional
propia.

Comedores para
El albergue es una + de 350 plazas.

oportunidad Unica para
conjugar un viaje Zonas de

. multiaventura.
multiaventura y de
naturaleza con una
experiencia cultural gampqg
excepcional. € accion.




0. ENTRADA*

1. ZONAS COMEDOR 4. ZONA CABANAS 1
2. SALA POLIVALENTE 5. ZONA CABANAS 2
3. ALBERGUE 6. ASEOS

*Todo el perimetro de la finca esta vallado y asegurado.
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7. PISTA DEPORTIVA
8. ZONAS MULTIAVENTURA
9. PISCINA
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El albergue dispone
ademas de 3 salas
equipadas con
equipo de sonidoy
proyector que
utilizaremos como
salas polivalentes
donde realizar
reuniones,
actividades de
interior y veladas.

Se dispondra de alojamiento
en 80 plazas distribuidas en
14 habitaciones con
capacidad para4y 6
personas (literas) y bano
individual en cada
habitacion con cabina de
hidromasaje.

Encontramos también 11
cabanas de piedra
equipadas con colchonetas
y con una capacidad total
de 110 personas.

Todas las
habitaciones,
cuddluples o
séxtuples, estan
equipadas con
camasy cuentan
cada una con aseo
individual y cabina
de hidromasaje.




~ Zonas de actividad
Jaticas, devaventura y accion
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Dentro de la propia
instalacion tenemos
acceso a una piscina
preparada para
actividades escolares.
En esta realizamos
diferentes juegos y
gymkhanas acuaticas.
Contamos con
socorristas y
monitores formados
en primeros auxilios.

Toda la instalacion
dispone de espacios
para la realizacion de
actividades
multiaventura como:
desafio vertical,
archery tag, paintball,
circuito de slack line,
tirolina o gymkhanas
deportivas.

Ademas, podemos
ver en el interior de la
instalacion multitud
de explanadas
amplias y con zonas
de sombra donde
realizar actividades,
talleres, veladas y
gymkhanas de todo
tipo con unas vistas
inmejorables.
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El Parque Natural de
Hoces del Rio Duratén
se encuentra, como
comentabamos con
anterioridad, a menos
de 30 minutos en
coche. Una zona
protegida donde
podremos realizar
actividades nauticas
guiadas como
piraguismo.

También a menos de
30 minutos tenemos
un pueblo medieval
de mediados del
Siglo IX llamado
Maderuelo cuyo
casco historico esta
declarado como
patrimonio de interés
cultural. Alli
realizaremos una
gymkhana cultural
divertidisima.

El entorno mas
cercano a la
instalacion no deja de
ser espectacular,
lleno de vegetacion,
zonas de sombray
CON acceso a servicios
basicos como
hospitales, parking,
modulos de banos,
comedores, etc.
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Peques Medianos Mayores
6-10 11-13 14-17
anos anos anNos

* Programa especial de actividades.

* Nivel de supervisién: ratio de monitores
duplicado; mayor cantidad de monitores
por cada participante. Supervisiéon y
cuidado constante. Seguiran una rutina
pautaday muy cercana en todo momento.

* Programa especial de actividades.

* Nivel de supervision: estaran acompafiados
por sus monitores durante todo el
campamento. Dispondran de tiempos libres
supervisados y vigilados en momentos
concretos del dia.

* Programa especial de actividades:
participacion activa en el campamento,
curso de monitor opcional.

* Nivel de supervisiéon: tendran siempre
monitores que guien cada actividad,
pensadas para su edad. Fuera de éstas,
tendradn un espacio y horario acotados en
los que disfrutar junto a sus amigos y
monitores.

*NUmero de plazas aproximado.

CURSO OFICIAL  Titulo oficial - Ofrecemos la posibilidad de sacar el curso durante el campamento. Al

MONITOR/A OTL Valido en todo el formarse con nosotros garantizamos prdcticas en uno de nuestros
territorio nacional o >

campamentos y entrar en nuestra bolsa de empleo. Solicita informacion.




Act. Nauticas

Visitaremos las Hoces del )
Rio Duraton, una réserva e

para aNcabaren unazom: . . : 1\ SN NS
de b ' e > ~ .l Juegdpor equipos tematizado. Cada
: : _particiPante lleva mascara; urg,aucoy

" flechas con punta d

Excursiones W o — Multiaventura

Realizaremos un
amplio abanico de-
actividades como:

e Escalada en roca
natural
Rapel
Desafio vertical
Boxclimbing
Circuito slackline

Exhibicion de ' Piscina
rapaces

Disponemos de una
piscina dentro de la
instalacion, ideal para
refrescarnos en nuestro
diaadiay parala
practica de distintos
Juegos y actividades.

Espectaculo de aves
rapaces en el que
aprender acerca dé

estos animales. it

*Todas las imagenes han sido tomadas en actividades
de nuestro campamento.
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Tiro con arco s
Torneos deportivos: %
Gymkhana acuatica N

Juegos de rol S

Torneo de juegos

de mesa

Juegos

tradicionales

Taller de tefir
camisetas
Taller de
supervivencia
Taller creativo
Taller de
risoterapia
Taller primeros

~auxilios

Fiestasy
veladas

e “EScaperoom
Sy




Nuestro horario lo hemos desarrollado a base

Despartar

Nos activamos: breve actividad para empezar el dia

Viaje Aseo Personal + Ordenar Cabafias + Comisiones
Llegada +distribucién Maderuelo: Pueblo|  Gymkhana
cabafias + Tayday Piraguas Tiro con arco Taller despedida
Medieval acudtica
presentacion
COMIDA
Tiempao libre
Juegosde Actividad Maderuelo: Pueblo Carrerade
Pi Arch
presentacién ynarmas|  teambuilding Medieval arientacién et ey Tag Visje
MERIENDA
Piscinay juegos Desafio vertical + | Piscina+ Taller de lada Visita Hoces del Concurso de
cooperativos boxclimbing priemros auxilios Duratdn cocina
HORA DE GRUPOD
ASEDQ PERSONAL
CEMNA
VELADAS
Estratego: juego Taller de Fiestade
Atrapalabandera de rol - ia A minute to win it | Velada del terror . fida
A Dormir + guardia de monitores

de experiencia, cariflo y siempre en torno a
los valores que aplicamos a todo lo que
hacemos. Tras anos realizando estos
campamentos hemos ido perfeccionando
estos horarios y actividades teniendo en
cuenta, como no podria ser de otra manera,
las opiniones de nuestros participantes.
Nuestra idea central en la elaboracion de
horarios y actividades es generar una
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verano algo excepcional.
Las personas detras de los campamentos

tienen una larga experiencia en

experiencia que jamas olviden y hagan de su

campamentos, ademas de en educacion
formal y no formal, aportando estudios en
pedagogia y en actividades técnicas en el
medio natural, lo que genera un togue aun
mas profesional. Al fin y al cabo, nuestro
programa es nuestra apuesta mas firme.



nrdia en Navares

Rutinas para una
Mejor experiencia

Monitores

8:00 - Todos los monitores se
levantan un rato antes y
comienzan el dia juntos.

Actividades tarde

16:00 - Segunda actividad del
dia. Cada dia participaremos en
algo diferente.

& K/ guardia supervisaran al grupo.
N g—ha
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Merienda

17:30 - Se da al finalizar la
actividad de la tarde y sera
repartida por los monitores de
guardia.

- 2

mj
Desayuno
9:00 - Desayuno. Al terminar,
aseo personal y ordenar
habitaciones. En el caso de
830 - Los participantes se los peques este tiempo esta
guiado.

despiertan y comenzamos el
dia con una breve coreografia.

Tiempo libre

Despertar

@)

Comida

14:00 - Guiada por los
monitores. Comeran todos los
15:00 - Estara guiado y los grupos de edad juntos.
monitores responsables de la

v)

Cena

Hora de grupo
+duchas

18:00 - Disfrutaran de una actividad
de grupo con sus monitores de

referencia. Antes o después de esta
tendran lugar las duchas. J

Hora de grupo

Sello de identidad: actividad
por grupos de edad en la que
por medio de dinamicas de
grupo los participantes
estrechan lazos

edad juntos.

21:00 - Guiada por los monitores.
Comeran todos los grupos de

Comisiones

10:00 - Labores del propio
campamento en la que se
implican los participantes:
decoracion, limpieza,
construcciones y buen
ambiente.

Asamblea

11:30 - Espacio para escuchar las
propuestas de los participantes
tienen sobre el campamento.

/Oj
/\
Act. Manana

12:00 - Primera actividad del

dia: dinamizado por el equipo

de monitores. Cada dia habra

algo diferente que nos pondra
a prueba.

~©

Velada / Act. Noche

22:00 - Ultima actividad del dia.
Sirve como cierre y suele ser
una sorpresa divertidisima e

inolvidable.

Guardia

00:00 - El equipo de monitores
encargado de la guardia
supervisara la noche asi como
toda actividad no pautada.
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Inscripciones

Servicio de la gestién de
pagos e inscripciones previas
al campamento e informacion
durante su desarrollo.

o
=
Programa de actividades

Actividades a lo largo de todo el
dia, adaptadas a cada grupo de
edad, para vivir experiencias
inolvidables.

@!

Pension Completa

Desayuno, comida, merienda y
cena, preparadas por nuestro
propio equipo de cocina.

Turnos y fechas

24-30 junio

9 -15julio

Transporte

Supervision y asistencia
durante todo el viaje.
Transporte de ida y vuelta
incluido.

Ny
¢.¢
Coordinacion

Cumplimiento riguroso
de protocolos. Cuidado,
organizacion y comunicacion
con las familias en todo
momento.

(,)
Alojamiento

Alojamiento en albergue, de
madera. Habitaciones de 4y 6
plazas, equipadas con literas. Y

servicios en la misma
habitacion

Tarifas

*No estdn incluidos gastos personales durante el campamento
(algun helado o refresco que se tomen en momentos puntuales).
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Asistencia 24h

Coche de apoyo, vigilancias
nocturnas y monitores 24h,
para evitar cualquier
imprevisto.

Monitores

Equipo de profesionales a
cargo del bienestar y cuidado
de nuestros participantes.

Q

Seguros de viaje

Seguro de asistencia en viaje +
RC incl. y posibilidad de seguro
de cancelacion.



Cada participante llevara una mochila en el autobus con sus medicinas y numero de

a de material

)endaciones

tomas, la tarjeta de la seguridad social (o una fotocopia), DNI en el caso de mayores de
14, mascarillas si procede. Al llegar al campamento se lo entregaran a sus monitores de
referencia. *Las medicinas, deben ser facilitadas cada dia por los monitores.

Recomendamos seguir la siguiente lista para preparar el equipaje:

e Mochila grande para llevar todo.

¢ Mochila pequena (para el dia de
viaje y el dia a dia).

e Cantimplora.

¢ Ropa cdmoda deportiva.

e Ropa interior.

e Sudaderas (por la noche baja la
temperatura).

e Chubasquero / capa de agua.

e Calcetines (un par largo para el
senderismo).

e Calzado cémodo (resistente) y de
repuesto.

e Chanclas.

e Escarpines.

e Banador.

e Saco de dormir.

Aislante - esterilla para dormir la
noche del vivac.

Linterna o frontal.

Pijama.

Toalla para aseo.

Toalla para la piscina.

Camiseta para ensuciar.
Camiseta blanca (para tenir).
Antimosquitos (no suele haber).
Pastilla de jabdn lagarto: para
lavar ropa (dedicaremos un rato a
mitad del campamento).
Neceser completo.

Gorra o panuelo.

Crema solar.

Bolsas (para ropa sucia).

Recomendamos no llevar ningun tipo de aparato electrénico (movil, camara, etc.). En
caso de extravio no nos hacemos responsables. EI uso de movil esta restringido.
Dedicaremos varias tardes para que os llamen vuestros hijos/as. Os diremos antes de
la salida qué dias y en qué horario os Ilamaran, ademas tendremos un teléfono de

contacto del campamento.



Preguntas, freclie
y contactioh

Formas de contacto:

Carlos Pérez Biel e: carlos@nadmpuntain.esim: 65

Maribel Fernéndezn l@neomount
1 )
f /

e I © @I

e @
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. Qué pasa si ocurre un accidente?

Cada participante cuenta con un seguro propio de asistencia médica en viaje. Ante cualquier
necesidad llamamos, y nos acercamos (al participante y su monitor/a) y nos lleva al centro médico
de atencidn mas rapida, publico o privado.

:Se puede llevar mévil?; Cémo nos comunicaremos?

Uso restringido. No lo aconsejamos. Habra dos dias de llamadas que os comunicaremos antes de
empezar y vuestros hijos os llamaran desde su teléfono si lo llevan o desde el nuestro. El resto del
tiempo os mantendremos informados del bienestar de vuestros hijos mediante un canal privado
de comunicaciones. Viviréis el campamento como si también estuvierais.

. Tiene mi hijo que llevar dinero?

Desde que suban al autobus hasta que lleguen a casa todo estd incluido. Ademas, disponemos de
un quiosco en el que poder tomar algun refresco, snacks o algun helado pero sélo en momentos
puntuales.

¢Puedo prescindir del autocar?

El autocar estd incluido en el precio, pero se puede acudir directamente a las instalaciones dentro
del horario que se facilitard, tanto para la recepcién como para la recogida de los participantes.

¢Va a estar mi hijo/a bien cuidado/a?

iCLARO QUE Si! Tenemos en cuenta hasta el mas minimo detalle para que nuestros participantes se lleven la
mejor de las experiencias. Con los mas peques priorizamos en todo momento su seguridad y su bienestar
para que no dejen de disfrutar: comenzamos con duplicar el niumero de responsables adultos para este
grupo, asi conseguimos que estén siempre acompanados y sus responsables descansados y con la energia
suficiente para hacer frente a todas las necesidades.

;Quiénes son los responsables de mis hijos?

Cada participante tiene dos monitores de referencia con quienes van a desarrollar la convivencia en el
campamento. Ademas, todo el personal: monitores, coordinadores, técnicos de actividades, cocina y
mantenimiento, tiene su respectiva titulacion y trabajan con escolares durante el aflo en nuestros viajes y
actividades, asi que conocen nuestros valores: respeto, trato familiar, profesionalidad, seguridad y actitud
positiva, es decir, son el mejor ejemplo de lo que queremos transmitir.

¢Habra tiempos libres?

Después de comer y antes de cenar los participantes disfrutardan de momentos de descanso
siempre bajo supervision, prestando a los mas pequenos una atencidn mMas cercana e
individualizada y en el caso de los mayores disfrutaran de algo mas de libertad siempre dentro de
unos limites establecidos.
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% Carlos 657 952 969
Maribel 619 235 652
Enrigue 629 201 401

hola@neomountain.es

% neomountain.club

Empresas Colaboradoras
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